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Oddéleni klinické biochemie, hematologie a imunologie Nemocnice Na Homolce
(OKBHI-NNH) poskytuje laboratorni servis pro nemocnici s lizkovou kapacitou cca 330
l0Zek, z nichZz jedna tfetina je umisténa na JIP a ARO, dale pak pro ambulantni sféru a lékate
z terénu. Denné se na OKBHI zpracovava v pruméru 550 vzorkt krvi, z ¢ehoz piiblizné
¢tvrtina jsou vzorky pozadované v rezimu ,,statim®, ordinace z diivodu ,,vitalni indikace* jsou
jen ojedinélé, nebot’ pro urgentni vysetieni byly JIP a ARO postupné vybavovany analyzatory
,POCT* k vySetfeni krevnich plyni, nékteré pak doplnény o Na, K, Cl, Ca, Mg, laktat,
kreatinin, ptipadné glukdzu. 45% vzorki je pozadovano v ramci rutinnich analyz, 15% tvofi
vzorky od externistil, zbyvajicich 15% jsou vzorky poZadované o pohotovostni sluzbg,
vétSinou statimove.

Transport vzorkil do laboratofe z lizkovych odd. je zajisStovan donaskou, transport od
externich 1€kait je zajistovan svozy. Auta pro svoz jsou vybaveny chladicimi boxy
s moznosti napojeni na autobaterii. Boxy jsou vybaveny Cipy pro pribéznou kontrolu teploty
b&hem transportu. Udaje z &ipt jsou po dodani vzorkd do laboratofe kontrolovany na PC.

Denni profil pfijmu vzorki ma zhruba tfi maxima, mezi 6-8 hod jsou doddvany odbéry
z lazkovych oddéleni NNH, od 6,30 zac¢inaji odbéry ambulantnich pacientl, odbéry probihaji
ve tfech odbérovych boxech na OKBHI, pouZivan je jednotny uzavieny odbérovy systém BD
— Vacutainer. Pravidelna doba pro odbéry ambulantnich pacientii konéi cca v 11 hod. Vzorky
ze svozovych linek jsou dodavany vétSinou mezi 11. a 12. hodinou. Provozni doba na OKBHI
kon¢i v 15 hod. Od této doby do 7. hodiny ranni je zajistén pohotovostni provoz.

Usek klinické biochemie OKBHI je vybaven analyzatory firmy Beckman Couter - 2
analyzatory Synchron LX 20, dale pak analyzatory firmy Dade Behring Stratus CS,
osmometry Fiske 2020 a 2400, analyzatorem ABR firmy Nova Phox a dalsi instrumentaci pro
specielni metody. Pro chemickou analyzu moce je pouzivan analyzator Clinitec Atlas, pro
mocové sedimenty pak pritokovy cytometr Sysmex UF-100.

Z ¢asového snimku dne byla zpracovéana analyza, zabyvajici se optimalizaci
laboratorniho provozu z hlediska zkraceni TAT a maximalniho mozného odstranéni chyb
lidského ¢initele. Slabym mistem se jevila dle o¢ekavani preanalyticka faze laboratorniho
provozu, véetné piijmu Zadanek. Jako prioritu jsme tedy zvolili zavedeni elektronické
zadanky v ramci celé nemocnice, véetné vybaveni lizkovych odd. tiskarnami carovych kodu,
urc¢enych k polepeni primarnich odbérovych zkumavek. Pro externi 1¢kate pak zavedeni
normalizované papirové zadanky, kterou lze zpracovavat pies scaner. Zaroven byl v této etape
konsolidovan provoz v laboratoti ve smyslu maximdlniho sdruzovani vysetfovanych analyt
na stavajicich analyzatorech, coz vede k minimalizaci potieb alikvotace. V souCasnosti se
vySetiuje 82% biochemickych analyti z primarniho odbéru na analyzatorech Synchron LX
20, 18% analytli na dalSich analyzatorech. Alikvotni podil vzorku je tfeba odpipetovat pro
stanoveni osmolatity, kardidlnich markert, ferritinu, C-peptidu, avSak identifikaci vzorku lze i
v téchto pripadech realizovat ¢tenim ¢arového kédu (kepik s alikvotem je umistén do
umélohmotné zkumavky s nalepenym kodem, alikvot je postupné pipetovan do pozic
podavace po nacteni barkdédu — osmometr Fiske 2020, apod.).



Po zavedeni ¢arového kodu jsme pon¢kud zméenili organizaci prace v laboratofi. Po
pfijmu vzorkd, ktery je centralni pro vSechny useky laboratote, (nac¢tenim ¢arového kddu jsou
pozadavky natazeny do LIS) jsou primarni zkumavky tfidény pro jednotlivé tiseky. Primarni
zkumavky pro biochemické vySetieni jsou centrifugovany v odstfedivce Beckman Spinchron,
jiz v sektorech, v kterych probihd analyza v Synchronu LX 20. Po centrifugaci jsou
zkumavky manudlné odzatkovany a sektory poté pieneseny piimo do analyzatoru.
Diagnosticky modul INFOLABu umozni po uvolnéni vzorkl z analyzatoru zkontrolovat, zda
je u vzorku pozadovano jeste dalsi vysetieni, pro kontrolu jsou v téchto ptipadech jesté
automaticky generovany znacky na evidenc¢ni laboratorni Stitek. VSechny dal$i analyzatory
maji zabudované nebo ptidavné pistolové ctecky barkodu, takze ruéni zadavani vzorki se jiz
témé&f nepouziva.

Vsechny analyzatory pro usek klinické biochemie jsou v soucasnosti oboustranné
napojeny na LIS (INFOLAB), ten komunikuje s NIS, takze vysledky jsou po trojstupiiové
kontrole (laborantka, chemik, 1ékaf) odesilany pozadujicim lékaitm.

OKBHI NNH funguje v popsaném systému pfiblizn¢ 2 roky, béhem této doby jsme
zaznamenali nasledujici zlepSeni: vyraznym zplisobem se zrychlilo pfijimani pozadavkl od
1€kait, byla odstranény chyby generované manudlnim zadavanim pozadavki do analyzatort a
naslednym prepisovanim vysledkli. VyuZivanim primarnich zkumavek se odstranily chyby
zpusobované diive nepozornosti pii prepipetovavani do sekundarnich kepikd. Praimérny TAT
pocitany od zadani pozadavku do LIS do doby odeslani vysledu pozadujicimu I¢kaii je u
statimovych vzorku dle spektra pozadovanych vysetteni 15-75 minut, vysledky rutinnich
vzorkli dodanych v dopolednich hodinéach jsou vesmés odesilany zkontrolované po 12 hoding,
externim lékatiim jsou vysledky v tisténé podobé rozvazeny nasledujici den po dodani vzorkd,
pokud neni dohodnuto jinak.

Potykame se s nasledujicimi problémy: Spatné provedené odbéry vzorki, nedbale
nalepené ¢arové kody.

Plany do budoucna: zpracovavat uzaviené primarni zkumavky. Analyzatory Synchron
LX 20 Ize propichovac¢em uzavért zkumavek dovybavit, podminkou pro zpracovavani
uzavienych zkumavek je kvalitn¢ provedeny odbér. Uvazuje se o vybudovani potrubni posty
pro dopravu vzorkl v ramci NNH. Ve spolupraci s externimi Iékaii a specialistou na ochranu
osobnich dat vytvofit systém na odesilani vysledkii externim lékaiim elektronickou cestou.



